
ERDBEER-JOGHURT-DESSERT 
 

 

Ergibt 6 Portionen! 

500 g 
250 g 

Naturjoghurt 
Sahnequark 

In einer Rührschüssel gut 
verrühren 

Saft v. 1 
    2 EL 
    1 P. 

Zitrone 
Zucker 
Vanillezucker 

 
zugeben, abschmecken 

500 g Erdbeeren  waschen, Stiele entfernen, klein 
schneiden und vorsichtig unter die 
Masse mischen.  
(An Garnitur denken! Zur Seite 
legen!) 

Anrichten: Glaschüssel oder in Glasschälchen portioniert 

Garnieren: Erdbeere, Melisseblättchen oder gehackte Pistazien 

 


